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CONTRATO DE MANEJO ENTRE PADRES-HIJOS

Adolescentes al volante tienen el riesgo de accidentes mas alto que cualquier otro
sector. Por milla manejada, tienen la tasa en proporcion mas alta en todo tipo de
colisiones, desde los que solo comprenden dafios minimos, hasta los que son mortales.
El problema es peor para los jévenes en su primer afio manejando, quienes tienen la
experiencia

http://www.iihs.org/safety facts/teens/beginning_drivers.htm

Padres/guardianes, Estan preocupado por la seguridad de su jovenes. Como ejemplo a seguir
especialmente con el comportamiento al manejar, su hijo / hija puede interpretar cualquier
comportamiento negativo o inseguro que usted hace como algo permisible para ellos. Por favor
considere el ejemplo que da.

Jovenes ustedes observan el comportamiento y la actitud de sus padres al volante entre lo
gue diceny lo que hacen. Ustedes pueden estar comparando lo que en clases de manejo
aprendieron y lo que ven a los padres hacer. Pueden sentir que lo mismo que sus padres
esperan de ustedes, ustedes deberian de esperar por parte de ellos.

El Programa I Promise ha sido disefiado con jévenes, padres, y miembros de la comunidad para
ayudar a las familias hablar sobre el tema de accidentes de coche tan relevante para un joven
que comienza a manejar. El programa respeta las relaciones familiares, personales y Unicas de
cada familia, y se presenta como una herramienta para poder discutir los puntos de manejar
con seguridad.

El Contrato-Programa Yo Prometo permite a cada familia la libertad de poner sus propias
condiciones. El Contrato realza algunos puntos en cuanto a responsabilidad y seguridad. Se
recomienda que el contrato se llene en familia, , hablando y negociando cada puntos, y
ultimadamente decidiendo que puntos son los mas importantes para su familia al ir marcando
las casillas. Al participar en este contrato, estan obligados por su propio acuerdo a manejar
con seguridad.

El Programa Yo Prometo - Cartel para ventana trasera sella el contrato y sirve al publico
como una declaracion del compromiso familiar para manejar seguros. Si decide colocar el
cartel a su vehiculo familiar, los miembros de la comunidad pueden hacer un reporte acerca de
su conduccion al llamarle por teléfono directamente. Usted ya podréa hablar con quien hace el
reporte para comentar lo que vieron.
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Accidentes de coches son la principal causa de muerte y accidentes

entre la juvented. Promete que manejaras con cuidado.

Yo, (nombre del joven), reconozco y acepto que los privilegios
otorgados son a discrecién de mis padres como se delinea en este contrato, y siempre se
mantienen sujetos a su discrecion.

Yo/Nosotros, reconocemos gque como padres o guardianes,
soy el modelo a seguir en cuanto al comportamiento al conducir por lo cual debo manejar
de manera responsable. Me comprometo a tenerle confianza a mi hijo/hija y ayudarle en
situaciones dificiles de una manera tranquila y sin juzgar.

En una emergencia, seré notificado lo mas pronto posible. Si llama
pidiendo ayuda, me comprometo a ayudar en lo que sea posible. Me comprometo a aceptar la
llamada telefdnica a cualquier horay proveer el transporte para evitar una situacion peligrosa.
Acepto la responsabilidad de contactar a la policia local como requiere la ley y contactar a la
compariia de seguros como se requiere en nuestra pdliza en caso de accidente.

Me asegurare que el vehiculo se encuentre en buenas condiciones antes de permitir que mi
hijo/hija lo utilice. Me asegurare que el vehiculo cuente con un estuche de emergencia para el
camino y que cualquier cosa que sea utilizada sera repuesta inmediatamente.

El estuche de emergencia parad camino incluye las recomendaciones de estudios por la policiade
caminos e ingructores de mango. Paralalista completa, favor de ver € reporte Is Y our Teen
Prepared, en € website del | Promise Program: . Seleccione |os articul os que considere necesarios. |
] cdular ; [] estuche primeros auxilios; [] linterng; [] raspador de hido; [] cobertor; []
papd/pluma; [] luces de emergencia; [] agua [] humero de emergencia; [] seguro del auto; []
cables, [] herramientas varias; [] extinguidor; [] neumético de repuesto; [] gato; [] registro  Otros:.
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Los jovenes tiene 3-4 veces mas probabilidades de estar implicados

en in accidents de coche que otras categories de edad

PROMETEMOS ACEPTAR LOS TERMINOS DEL CONTRATO COMO LO
INDICAN LAS CASILLAS MARCADAS

Marque los puntos en los que estan de acuerdo:
Joven Padres

PROMETEMOS MANEJAR SOBRIOS Y SIN DROGAS
[ ] [ 1 No manejaremos si hemos bebido o usado drogas.

[ ] [ 1 Solo seremos pasajeros en un auto donde el conductor este sobrio y sin drogas.
[ ] [ ] Acordamos que siempre habra un “ conductor designado”.

PROMETEMOS USAR EL CINTURON DE SEGURIDAD
[ 1] [ 1] Acordamos que todos los pasajeros siempre usaran el cinturén de seguridad .
[ ] [ 1 Acordamos que los menores e infantes usaran el sistema apropiado de seguridad
infantil instalado de acuerdo a las instrucciones del fabricante y tipo de auto.

PROMETEMOS CONDUCIR DE MANERA DEFENSIVA

[ ] [ 1 Obedeceremos todas las leyes de transito.

[ ] [ 1 Siocurre unainfraccion mientras estamos conduciendo, asumiremos la
responsabilidad comleta de las penas /multas

[ ] [ ] Reconocemos que hay otros usuarios méas vulnerables del camino como peatonesy
ciclistas.

[ ] [ ] Conduciremos tomando en cuenta un margen seguro de espacio entre los autos y
por consiguiente compartiremos el camino.

PROMETEMOS MANTENER NUESTRA MENTE EN EL CAMINO

Llevar pasajeros y conducir entre las 12:00 am y las 5:00 am
aumentan la taza de mortalidad en accidentes para nuevos conductores!

[] [ 1 Convenimos en limitar a el nimero de pasajeros es :
[ ] [ 1 Convenimos que estara limitado para conducir por la noche
entre las horas de p.m.y p.m..

[ ] [ 1  Convenimosqued limite de pasgerosy d horario de mango nocturno seran
revisados conforme se desarrolle la experiencia de mango. Fecha de revision:
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Accidentes fatales para los adolescentes tienen mas probabilidad de ocurrir

cuando hay otros adolescentes en el auto. Mientras mas pasajeros, mas riesgo..

Joven  Padres Celulares / Musica / Fumar / Comer

[ ] [ 1 Convenimos quitarnos del camino para usar el celular.

[ ] [ 1 Acordamos mantener el voltimen interior a un nivel que los ruidos externos, tales
como otros vehiculos y sobre todo sirenas, ambulancias, bomberos, se escuchen.

[ ] [ 1 Acordamos en no fumar mientras estamos conduciendo..

[ 1] [ 1 Acordamos en no comer o ingerir bebidas mientras conducimos..

Insmonia / Animo / Demoras / Salud Fisica
[] [ 1 Entendemos que conducir cansados, enojados, indispuestos, retrasados o
enfermos puede afectar mi modo de conducir.
[ ] [ 1 Acordamos no conducir si nuestra condicion fisica o psicologica deteriora nuestro
conducir.

Condiciones Peligrosas/ Clima/ Construcciones/ Trafico

[ ] [ 1 Estaremos al tanto de las condiciones ambientales que puedan afectar mi
conducir y ajustare mi conducir o saldre del camino como sea necesario..

Prometemos Ser RESPONSABLES Del Cuidado del Auto
Mantenimieneto: liquido limpiador, presion neuméticos, higiena, llaves
Acordamos que acepta las siguientes responsabilidades:
[ 1 Gasolina:
[ 1 Cambiode aceite:
[ ]
[ ]

Mantenimiento general

—_———
—_

Seguro:
Otros:
Propietario del Vehiculo Registrado
[ ] [ ] Acordamos que no permitird que cualquier persona
conduzca el auto sin el permiso del propietario registrado o como dicten los
padres.

[ 1] [ 1 Acordamos que el cuidado y control del vehiculo se puedan transferir a otra
persona capaz si es necesario en caso de emergencia y por seguridad propia.

Revision

[ ] [ 1 Acordamos revisar el contrato de manera regular durante el primer afio de
conducir ( se recomienda cada 3 meses ) Fecha de la primera revision:
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Nuevos conductors aprenden por el ejemplo, practique manejar con seguridad.
Jovenes con accidents e infracciones a menudo tienen padres con expedientes
pobres de manejo

CONTRATO DE MANEJO ENTRE PADRES-HIJOS

Acordamos seguir los términos especificados en este contrato. Si utilizamos el cartel para la ventana
posterior, juntos lo colocaremos en un lugar visible y la quitaremos de mutuo acuerdo.

Firma del Jéven Fecha
Firma del Padre / Guardian Fecha
Firma del Padre / Guardian Fecha

Si su compafiia de segur os ofr ece algiin descuento por afiliarseal | Promise Program, fotocopie esta pagina, con susfirmasy utilicela como
prueba de su participacion. Asegurese de preguntar a su aseguradora o agente.

Para mayor informacon de: I Promise Program:

Internet: www.ipromiseprogram.com
Teléfono: 1 866 879-1999
Direccion: 1 Promise Program

20 Suter Crescent
Dundas, Ontario, Canada L9H 6R5

Denegacion: Participar en el I Promise Program no garantizard que no tendré accidents.. La seguridad reside en el
operador del vehiculo en todo momento. El I Promise Program consiste en el Contrato de Padres-Hijos, y el Cartel
para ventan. El | Promise Program no sera responsable por los reportes que se puedan obtener dentro de la
cominudad como resultado de utilizar el cartel. 1 Promise Program no es un servicio de ayuda de emergencia o de
caminos. Se aconseja contactar en su localidad a la policia, bomberos, ambulancia u otros proveedores de servicios
de emergencia y de caminos cuando las circunstancias lo requieren y la ley dicta. ©2001 I Promise Program Inc.
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Aln cuando se utilicen las mejores practices de manejo, los accidents
pueden ocurrir. La siguiente informacion fue compilada con la cooperacion
de la policia e instructors de manejo a través de Norte América. Se
aconseja a los padres, guardians y jévenes conductors discutir estos
procedimientos con los oficiales en su jurisdiccion.

La ultima pagina podra ser guardada en compartimiento de guantes de su
vehiculo en caso de accidente. Nuevamente, se aconseja a los los padre,
guardianes y jovenes conductores el verificar con los oficiales y con su
asegurador, para determinar si la forma es suficiente para sus necesidades.
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En Caso de Accidente (Como lo ndicado por la policia e instructors de manejo que respondieron la encuesta.)

1.

Después del impacto y que el coche ha llegado a un alto total, mantenga la calma y evalle la
situacion. Determine si usted o los pasajeros han sufrido lesiones. Mire si el otro vehiculo y en el
camino para determinar si hay mas riesgos para usted y las demas personas.

En caso de lesiones, preste servicios de primeros auxilios si esta calificado y es seguro hacerlo. Al
mismo tiempo, o en cuanto sea posible, usted a alguien presente debrera llamar a los Servicios de
Emergencia Médica, después a la policia. En la mayoria de las zonas, se puede marcar 911 en un
teléfono celular o cualquier otro teléfono sirve para llamadas de emergencia.

Algunas jurisdicciones por ley requieren mover el vehiculo fuera del area de circulacién como parte
de la “ politica de rapida separacion™ mientras que otras prefieren que el vehiculo permanezca en
sitio para verificacion e investigacion del accidente mientras esto sea seguro. Sin embargo, las
consideraciones de seguridad y el buen juicio seguirdn siendo importantes al determinar si es
prudente mover o no el auto dadas las circunstancias. Las consideraciones de seguridad deberan
prevalecer.

Instale pequefias llamaradas ( flares ) o las luces de emergencia ( cualquier otro dispositivo) para
alertar a otros conductors del peligro en el camino. Si utiliza llamarads, tenga precaucion con los
derrames de gasoline o tanques con gases volatiles. Las llamaradas se deberan colocar a una
distancia segura de los vehiculos y muchas agencies recomiendan colocar : “ triangulos rojos
reflectivos” en vez de llamaradas. Otro pasajero o alguna persona presente puede estar parado en
el lado del camino y advertir a otros conductors que disminuyan la velocidad al acercarse al sitio del
accidente.

Si esta en un area de mucho trafico y no es seguro dejar el vehiculo, permanezca sentado con el
cinturon de seguridad puesto. Si es seguro dejar el vehiculo y su vehiculo esta inoperable, deje el
vehiculo y salga del camino.

Una vez que la escena del accidente esté estabilizada, no discuta con el otro conductor. Una
discusion puede conducir a mayores controversias que en si podrian causar un peligro dadas las
emociones de la situacion actual. Es apropiado en este momento el intercambiar la informacién como
nimero de placa, licencia de conducir, asegurador, nimero de péliza, direccién y teléfonos.
Verifique que la informacion que le proporcionen sea la que corresponde a la identificacion
fotografica del conductor. Es también apropiado obtener informacién similar de los testigos (
testigo es cualquier persona con la excepcion de quien esta implicado en la colision).

Coopere plenamente con las autoridades legales y de Servicios Médicosy de emergencias.
Edtén dli para ayudarle. Proporcione toda la informacidn que requieren y Sga sus instrucciones.
El oficid registraralos hechos dd incidente, tomara declaraciones y anotara las citaciones
basadas en las violaciones de laley que se observen. Su asegurador o abogado podr utilizar
edtainformacion para determinar dafios y responsabilidades.

LlIame a sus padres e informeles su Stuacion. Digaes s requiere dgun tipo de ayuda médicao
de trangporte. Asumiendo que la Situacidn esta bgjo control y usted esta tranquilo, confirmeles
de su seguridad de modo que dlos no tomen acciones agresivas para llegar ala escenadel
accidente 0 en € hospital. Usted puede necesitar decir a sus padres que estén tranquilos, que
actlien con calma pues es seguro que estardn preocupados y asustados por su bienestar.
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Reporte de Accidente (Cologque en la guantera del auto con un lapis/boligrafo)

I nformacion Datos/ Otro Conductor
Fecha del accidente: Nombre del conductor:
Lugar del accidente: Direccion:

Descripcion del choque: Teléfono:

Notificacion Policia: Nombre dduefio/registro:
Numero de reporte: Direccion:

Info. Asegurado Tel fono:

Nombre conductor: Afio/Marca/Model o:
Direccién: NUmero de placa:

Tel fono: Descripcion de dafos:
Afio/Marca/Modelo: Compafiia Aseguradora:
Numero de placa: NUmero de péliza:

Per sonas L esionadas Testigos

Nombre: Nombre:

Direccién: Direccion:

Tel fono: Tel fono:

Descripcion de eventos que conducen a la colision:

Dibuje el camino y la posicion de vehiculos y/o personas:

Esta forma puede NO incluir toda la informacon requerida por su companyia de seguros.
Compruebe con su asegurador para ver si esta forma resuleve sus requisitos de informacion
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Su Ayuda Sera Muy Apreciada

Legustod | Promise Program?

El I Promise Program es creacion de Gary Direnfeld, MSW, RSW.

El. Sr..Direnfeld es trabgjador socia de profesion y proporciona servicios de asesoria para padres,
nifios y jovenes. Su donetivo de cuaquier cantidad, para apoyar € trabgo parareducir € riesgo de
lajuventud relacionada a los accidentes de coche, lesiones y/o muerte es dtamente agradecido.

Para hacer una donacion, por favor llene d formulario que agui pronemos a su digposicion y envie
su cheque o giro a

| Promise Program Inc.,

20 Suter Crescent,
Dundas, Ontario, Canada L9H 6R5

Esta informacion sera confidencia y no sera compartida.

Nombre

Direccion

Direccion

Tdéfono

Emall

Cantidad

Fecha

Para aprender y conocer mas sobre Gary Direnfeld y ver sus articul os acerca de ser padres
puede visitar su péaginaen: www.yoursociaworker.com. (Solamente eniingles)

Muchas Gracias por su Donativo tan Gener 0so!



